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Le mythe de la retraite
Les régimes complémentaires de retraite sont moins accessibles pour les femmes que pour les hommes.

Taux de participation des travailleurs rémunérés a un régime complémentaire de retraite, selon le
sexe, de 1981 a 2012

60
50
40
30
20

10

1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011

e Participants e Participantes == Participants et participantes

Source : Régie des rentes du Québec, Régimes complémentaires de retraite, Statistiques de I'année 2012,
p. 36.

Le taux de participation des travailleurs rémunérés a un régime complémentaire de retraite selon le sexe
entre 1981 et 2012 au Québec illustre un changement dans I'acces aux régimes de retraite a partir du début
des années 2000. En effet, en 2012 le taux de participation des femmes est supérieur a celui des hommes.
Cela s’explique en grande partie par la chute du taux de couverture dans le secteur privé, qui a eu un impact
plus important sur les hommes que sur les femmes. C'est la plus forte présence des femmes dans le secteur
public qui explique le déclin moins prononcé du taux de participation a des régimes complémentaires pour
ce groupe. La baisse du taux de participation, quel que soit le genre, a des régimes complémentaires a partir
de 1991 constitue bien un probleme social pour 'ensemble de la population.
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